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Wann und Wo?

Anmeldung auf dpv-online.de

Mario Gießler
Mario Gießler:Krankenp�eger, 
Leiter des Wund,- und 
Überleitungsmanagement am 
Südharz Klinikum Nordhau-
sen, Wundexperte und 
P�egeteherapeut Wunde ICW, 
Mittglied der Expertengruppe 
DNQP Expertenstandard 
P�eeg von Menschen mit 
chronischen Wunden, 
Vorstandsmitglied DPV

Kerstin Protz
Kerstin Protz ist Krankenschwes-
ter, Wundexpertin® ICW und 
studierte Managerin im Sozial- 
und Gesundheitswesen. Sie ist 
hauptberu�ich selbständig als 
Dozentin und Fachautorin und 
als Projektmanagerin Wundfor-
schung am Institut für 
Versorgungsforschung in der 
Dermatologie und bei P�egebe-
rufen (IVDP) am Uniklinikum 
Hamburg-Eppendorf tätig.  Sie 
hat an mehreren Leitlinien der 
AWMF und Expertenstandards 
des DNQP mitgearbeitet.

ONLINE-Schulungsveranstaltung

Die sachgerechte phlebologische Kompressionstherapie ist 
die wichtigste Säule in der konservativen Therapie des Ulcus 
cruris venosum und dessen Rezidivprophylaxe. Diese chroni-
sche Wunde, auch venöses Beingeschwür genannt, betri�t in 
Deutschland 0,2 % der Bevölkerung. Dieser Anteil steigt mit 
zunehmendem Alter auf 2 % an. Die phlebologische 
Kompressionstherapie ist daher ein wiederkehrender 
Bestandteil des p�egerischen Alltags in allen Versorgungsset-
tings. 

Untersuchungen haben gezeigt, dass ein Großteil der 
Kompressionsbandagierungen in Deutschland unsachgemäß 
appliziert wird. Viele P�egefachpersonen haben keine 
fundierten Kenntnisse über aktuelle Kompressionsmateriali-
en und sind nicht sicher in der sachgerechten Anwendung. 
Die Folgen sind verlängerte Versorgungsprozesse, steigende 
Kosten, Erhöhung des Leidensdrucks und eine Minderung der 
Lebensqualität der Betro�enen. In der Folge sinkt deren 
Adhärenz gegenüber der Therapie.

Eine aktuelle Studie zeigt auf, dass phlebologische Kompres-
sionstherapie bereits in der generalistischen P�egeausbil-
dung nur unzureichend thematisiert wird. Es gibt erhebliche 
De�zite bezüglich der sachgerechten und zeitgemäßen 
Vermittlung dieser Maßnahme. Zudem �nden aktuelle Mate-
rialien und Methoden, die in Leitlinien, Expertenstandards 
(AWMF, DNQP) und aktueller Fachliteratur thematisiert 
werden, kaum Eingang in den Unterricht.  Daher sehen wir in 
der Einbindung der P�egeschulen in dieses Projekt die 
Grundlage für den Erfolg der Verbesserung der phlebologi-
schen Kompressionstherapie im P�egealltag. 

Wir würden uns sehr über eine rege Teilnahme freuen!
Ihr Deutscher P�egeverband DPV e.V.
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Projekt zur Stärkung der Kompetenz in der 
phlebologischen Kompressionstherapie
in der P�egeausbildung


